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１．趣  旨 明るい健康的なレクリエーションとしてのスクエアダンスを広く国民に普及するため、スクエアダンスのダンス及び 
       コール、キューの習得を目的として開催する。 
２．共  催 日本フォークダンス連盟東京都支部  一般社団法人 日本スクエアダンス協会関東甲信越統括支部 
３．主  管 東京都スクエアダンス連絡協議会 
４．期  日 平成２５年９月１５日(日)9：30 ～ ９月１６日(月祝)12：00 ＜１泊２日＞ 終了後、自由参加の MSミニパーティーあり 
５．会  場 セミナーハウス クロス・ウェーブ府中（快適なホテル並みの宿泊施設） 

〒183-0042 東京都府中市日鋼町 1-40 TEL：042-340-4800  URL http://x-wave.orix.co.jp/fuchu/ 
６．交  通 ○【東京駅】より JR 中央線(快速)｢新宿・高尾方面行｣で【西国分寺駅】下車 
        JR 武蔵野線（普通）｢府中本町方面行｣に乗り換えて【北府中駅】下車。徒歩７分。 
       ○【川崎駅】より JR 南武線(普通)｢立川方面行｣で【府中本町駅】下車 
        JR 武蔵野線（普通）｢西船橋方面行｣に乗り換えて【北府中駅】下車。徒歩７分。 

○京王線【府中駅】北口から京王バス３番乗り場｢府 42・46番 インテリジェントパーク経由 第７小学校循環｣  
 に乗り｢日銀前｣下車。徒歩１分  ※｢府 42・46番 甲州街道経由 第７小学校循環｣行では停まりません。 
※“地図”は裏面に掲載。 
※駐車場は数に限りがありますので、公共交通機関をご利用ください。 

７．役  員 杉原 康之、 西村 昌三、 桜井 久枝、 武田 好史、 木下 勝嗣、 吉田 義夫、 矢口 敬子、 西 好江、 若松 訓 
８．講  師 田島  治、 大川 康太郎、 金子 裕行、 原  秀幸、 松永 寿康、 森口 久江、伊藤 光雄、 藤崎 正則、 西村 昌三、 
       吉田 義夫、 堀江 紀代子、 丸山 一雄 
９．参 加 費 全コースとも下記金額のとおりです。受講料、食事代（４食）、宿泊費を含んでいます。 

Ｓ協会員および日連会員････ 24,000円   一般参加者（非会員）･････ 26,000円 
※宿泊参加が原則ですが、日帰り参加をご希望の方はお問合せください。 

10．検  定 講習会最終日に希望者に対し、３級、４級の指導者資格検定試験（筆記・実技）を行います。講習会当日に正式な申込書に
てお手続きいただき、受検料を納入してください。講習会に参加せず受検のみご希望の方は、事前にお問い合わせください。
なお、『指導のてびき』をお持ちの方はご持参下さい。お持ちでない方は、当日販売もしていますのでご購入下さい。 

11．申込方法 下記参加申込書に必要事項をご記入の上、参加費をお振込ください。 
       ●郵便振替口座番号｢00100-7-336056」 加入者名｢東京都スクエアダンス連絡協議会」 

そして、お振込と同時に「払込受領証のコピー」と「講習会申込書」を下記宛にご郵送ください. 
送付先兼問合せ先・ 
 〒151-0051 東京都渋谷区千駄ヶ谷１－７－９コーヨービル４０１（TEL 03-3796-7811） 

東京都フォークダンス連盟「ＳＤ」係  担当 西 好江 
締切日 平成２５年８月１５日（木） ※定員超過の場合は締切日以前でも締切らせていただきます。 

12．備  考 ①コース選択については、内容をよくご理解の上、お選びください。※ダンサーコース希望の女性の方は、人数の関係上、
男子役・女子役の希望に添えない場合がありますので、ご了承ください。 

②申込みを受理した場合は、８月１日から受講票をお送りします。 
③申込み受理後は、納入された参加費のうち、受講料は一切返金いたしません。ただし、宿泊料と食事代は次の条件で返金
となります。 
●８月１５日までの連絡    ●９月６日までの連絡    ●９月７日以降の連絡 

   16,000円    10,000円    返金できません 
④全日程（開講式～閉講式）の修了者には修了証を授与します。 
⑤携行品：受講票、筆記用具、洗面用具、雨具、ダンス靴（かかとの低いＦＤシューズか、ゴム底の運動靴のみ可）、健康

保険証、常備薬、日連会員はメンバーシップカードと研修記録帳。（ダンサーコースはコスチューム着用） 
    ※シャンプー、リンス、ボディーソープ、フェイスタオル、バスタオル、浴衣、歯ブラシセット、ドライヤー、 
     スリッパ、湯沸しポット、目覚まし時計、冷蔵庫、空気清浄機、LANケーブルは宿泊室に用意があります。 

 

 

 

 

 

第 40回 関東甲信越統括支部ＳＤ・ＲＤ講習会 申込書 
ふ り が な  男 

・ 
女 歳 

日連会員番号 
 

Ｓ協会員番号 
 

名  前 
 

住  所 
〒              所属団体 

（サークル名） 

 

電話番号  ＦＡＸ番号  

携帯電話番号  メールアドレス  

参加希望コース 
○で囲んでください 

Ａ1ａ Ａ1ｂ Ａ2 ＳＰ ＲＤ ＭＳ Ｐ ＡＤ 
受検希望 

○で囲んでください 
（    ）級を受検希望 ／ 受検しない 

ビギナークラス 

終了年度 

昭和 
 ・ 
平成 

年   月 
コール指導経験 

(コーラーコース受講の方) 
年   月 

ダンサーコースの女性

の方に（どちらかに○） 

男性役 

女性役 

両方 

 

 

上記の通り参加費            円を添えて申し込みます。 平成    年   月   日 

 

申込者氏名                                      TEL         （       ）         自宅・携帯 

※該当する欄は、すべてご記入ください。  
※申込書に記載された個人情報は、受講票の発送、名簿の作成のみに使用いたします。 

キ  リ   ト  リ 

※人数の関係上、男性役、
女性役の希望に添えな
い場合があります。 

 



13．内容・定員 

コース Ａ１ａ コール入門 Ａ１ｂ コール組立て入門・実践 Ａ２ サイトコール入門・実践 ＳＰ コーラークリニック 

講 師 原   秀 幸 金 子 裕 行 大 川 康太郎 田 島   治 

内 容 

スクエアダンスのコールを初歩から学

びます。 

パターコールの基礎からシンギングコ

ール、発音と発声、音響機材の使い

方、コーラーとしての心構え等 

講習いたします。 

コール入門コースを修了した方が対

象です。 

目的を持ったコールをするために、コ

ールの仕組みを学びます。ボディー

フローの良いコールの組み立て、モ

ジュールの考え方、シンギングの実

践等も講習いたします。 

マイクや音源、スクエアダンス用の駒

をお持ちの方は持参してください。 

楽しく一緒に学びましょう！ 

サイトコールの基本的な知識と実践、

また、ちょっとしたコツとも紹介します。 

目的を持ったサイトコールの練習をし

ましょう。 

実践を中心に講習いたします。 

もう一歩ステップアップしたい方、 

殻を破りたい方、ぜひご参加を！ 

 ベテランコーラーの技を学びましょう。 

定 員 １０名 １０名 １０名 １０名 

 

コース 
ＲＤ インストラクター 

コース 

ＭＳ メインストリーム 

踊り込み 
Ｐ プラス踊り込み ＡＤ アドバンス踊り込み 

講 師 堀 江 紀代子 西 村 昌 三 伊 藤 光 雄 松 永 寿 康 

補助講師 丸 山 一 雄 吉 田 義 夫 藤 崎 正 則 森 口 久 江 

内 容 

ワークショップの選曲、手順、方法の勉強 

ハッシュキューイングの方法の練習をしま

す。 

スクエアダンサーズラウンドＰＨⅠ～Ⅲま

でを習得していてキューイング経験 ３年 

以上の方ご参加ください。 

ＭＳの奥の深さを色々な角度から学

びます。 

ＭＳを１年以上踊っている方、ＰＬＵＳ

へ進もうとする方、ＰＬＵＳへ進んだが

ＭＳが不充分な方にお勧めです。 

スタイリングも講習します。 

きっと目からうろこの発見があります

よ。 

ＰＬＵＳをＭＳのように楽しく踊れるダン

サーを目指している方、ぜひご参加く

ださい。 

もう一度基本をおさらいし、少し複雑な

隊形も体験できます。 

アドバンスの講習を終了している方

が対象です。 

分らないところは講習いたします。 

リズムにのってスムーズに踊れるよう

になりたい方は、ぜひご参加を！ 

定 員 ８名 ３２名 ２４名 ２４名 

※ 申込締切日(８月１５日)に、各コーラーコース(Ａ１a、Ａ１ｂ、Ａ２、ＳＰ)の参加申込み数が定員の 50％未満の場合、各ダンサーコース(ＭＳ、Ｐ、 
 ＡＤ)の参加申込み数が８人未満の場合は、そのコースの開催を中止する場合がございますのでご了承下さい。中止の際はすぐにこちらから
ご連絡いたします。参加費につきましては全額ご返金いたします。 
※ 今回初めての試みで終了後、ＭＳのミニパーティーを開きます。 
 

                                                                                                    

 

9月15日
(日)

受
付

開
講
式

7:00 9:00 10:00 12:00 21:00

昼食 夕食 コース別研修
懇
親
会

13:00 17:30 18:30

朝食

7:00 9:00 11:30 12:00 13:00

検定会閉
講
式

9月16日
(月祭)

昼食

ＭＳミニパーティー

コース別研修 コース別研修

コース別研修

日 

程 

表 


